
Packliste Zeltlager 2023 Waldmünchen 
 

Versichertenkarte 
Anschrift Krankenkasse 
Impfpass oder vollständige Fotokopie des Impfpasses (Vorder- & Rückseite) 
Medikamente (in einem Beutel mit Namen & Dosierungsangabe) 
Wichtige Telefonnummern zuhause 
 
Kleidung         Sportbekleidung      Waschzeug 
lange Hosen        Turnhose         Seife 
kurze Hosen        Turnschuhe        Handtücher 
feste Schuhe        Badehose         Waschlappen 
Sandalen         Badetuch         Zahnbürste 
Jacke          Trainingsanzug       Zahnpasta 
Unterwäsche        Badeschuhe        Duschgel/Shampoo 
Strümpfe 
Hemden         Schlafzeug           
T-Shirts          Trainingsanzug 
Pullover         Schlafsack 
Kopfbedeckung       dicke Isomatte oder Luftmatratze  
Regenbekleidung      (max. Breite 100 cm, Dichtigkeit überprüfen!)  
Rucksack         Luftpumpe (nicht elektrisch) 

Keine Feldbetten wegen Beschädigung der Zeltböden 
 
Sonstiges: 
Sonnencreme mit hohem LSF 
Zeckenschutzmittel 
Taschenlampe (bitte voll und mit Ersatzbatterien) 
Taschenmesser 
Tischtennisschläger & Bälle 
Trinkflasche (mind. 500 ml, kein Glas) 
Schreibzeug / Briefmarken / Adressen 
Taschengeld (Empfehlung 30€) 
 
 
Abfahrt: Sa, 22.07., 07:00 Uhr Eisenbahnstraße (nach dem Reisesegen) 
Ankunft: Sa, 29.07., ca. 16:00-17:00 Uhr Ankunft Eisenbahnstraße je nach Verkehrslage 
  
Unsere Anschrift:  Stadt Waldmünchen 
         Zeltlager kath. Jugend ELZ 
         Name des Kindes 

93449 Waldmünchen 
 
Bankverbindung:  Restzahlung von 110€ bitte spätestens 4 Wochen vorher auf Konto  

Kath. Pfarrgemeinde  Hl. Katharina Kasper 
Volksbank Rhein-Lahn-Limburg eG 
IBAN DE39 5709 2800 0014 0668 10 
BIC GENODE51DIE 


